
 
  Du lundi 23 au vendredi 27 septembre 2024 

       Commission Pensionnés      
                    

DIJON et la BOURGOGNE 
Ce programme est susceptible de changement et d’adaptation dans l’intérêt des participants. 

Lundi 23 septembre :  
 
- Départ en car du Val d’Oise vers 07 H 00 depuis Montigny-lès-Cormeilles (Pouvant être modifié en fonction 
de la disponibilité des points de Rendez-vous). 
- Arrivée au centre de vacances de Semur-en-Auxois pour le déjeuner. 
- Après-midi : visite de l’Abbaye cistercienne de Fontenay, intacte depuis sa fondation par saint Bernard en 
1118, elle est le plus fidèle exemple d'abbaye cistercienne rêvée par le grand réformateur de l'ordre 
bénédictin. Cité idéale isolée au milieu des bois, elle regroupe dans son enclos tout ce dont les moines avaient 
besoin pour les travaux de l'esprit et du corps. Le site est classé « Patrimoine Mondial de l’UNESCO » depuis 
1981. 
- Dîner et soirée au centre de vacances. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mardi 24 septembre :  
 
- Visite de Châtillon-sur-Seine, ville agréable et ombragée, baignée par les eaux de la Seine. Elle s’étend au 
pied d’une colline couronnée des ruines du château fort et de l’église de Saint-Vorles.  
-Visite guidée du musée du pays Châtillonnais, nouvellement installé dans les bâtiments conventuels de 
l’abbaye Notre-Dame de Châtillon (fondée à l’initiative de Saint Bernard), il est incontournable tant les 
œuvres exposées sont impressionnantes. 
- Déjeuner au restaurant, 
- Visite de la petite cité médiévale de Flavigny-sur-Ozerain, classée parmi « Les plus beaux villages de France 
». Le bourg fortifié s'est construit à flanc de coteau autour de l'abbaye carolingienne du VIIIème siècle. Ruelles 
étroites et sinueuses, belles maisons en pierre et convivialité sont au rendez-vous de ce ravissant petit village 
médiéval parfumé à l'anis par la maison Troubat qui fabrique les fameux petits bonbons blancs déjà réputés 
au XVIIème siècle. 
- l’Oppidum d’Alésia, à Alise Sainte-Reine où des fouilles ont mis à jour les restes d’une ville gallo-romaine et 
de nombreux objets antiques. Du haut du belvédère, on découvre le paysage du siège d'Alésia et les vestiges 
de la cité gallo-romaine implantée au sommet du Mont Auxois, avec ruelles, colonnades, théâtre, temples et 
forum. Les maisons, vastes ou modestes, côtoient les ateliers de forgerons et de bronziers, témoignant de 
l'activité des Mandubiens qui occupèrent le site du 1er siècle avant Jésus-Christ. 
- Dîner et soirée au centre de vacances. 
 
 
 
 
 
 



 

Mercredi 25 septembre :  
 
 - Visite de Semur-en-Auxois perché sur son éperon de granit rose, enserrée dans un méandre de l’Armançon, 
et défendue par d’imposantes fortifications, la bourgade médiévale de Semur-en-Auxois, est un témoignage 
de la prospérité de la région. Dominant la cité, la collégiale Notre-Dame est l’une des plus belles églises 
gothiques de la Bourgogne du XIIIème siècle dont l’élégance est magnifiée par la richesse ornementale. 
L’intérieur présente de nombreux trésors, et, notamment, les très réputés vitraux représentant les 
corporations d’artisans.  
- Déjeuner au centre de vacances. 
- Visite de la grande forge de Buffon & de sa partie privative : Témoin prestigieux de la sidérurgie au Siècle 
des Lumières. Cette usine modèle qui occupait 300 ouvriers, réunit sur le même site l'ensemble des 
opérations de production, les habitations ouvrières et la maison du maître. Construite en 1768 par le 
naturaliste Buffon qui y mit en œuvre ses expériences sur la fusion, la Forge produisait au XVIIIème siècle 350 
tonnes de barres de fer. La visite du haut fourneau avec son escalier d'apparat, de la forge aux soufflets 
activés par une roue à aubes et de la fonderie permet de suivre les différentes étapes de transformation de 
la fonte en fer. Exposition dans le pavillon de Buffon, Orangerie, jardin (ancien potager des ouvriers de 
Buffon), pigeonnier. 
- Dîner et soirée au centre de vacances. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Jeudi 26 septembre : 
 
- Dijon, capitale de la région de Bourgogne, la ville aux cent clochers, accueillante dans sa ceinture de 
verdure, s’étend au fond de la cuvette où elle s’est installée. Visite guidée de Dijon, « Ville d’art et d’histoire 
», épargnée par les guerres, elle émerveille par la richesse de ses monuments : les rues piétonnes, les hôtels 
particuliers, le Palais des Ducs et des Etats de Bourgogne, le Musée des Beaux-Arts qui permet d’évoquer 
l’apogée de la puissance des Ducs de Bourgogne. 
- Déjeuner au restaurant.  
- Visite de la Chartreuse de Champmol à Dijon. Le monastère, démantelé à la Révolution française, a conservé 
deux œuvres majeures du sculpteur flamand, Claus Sluter : le portail de l’église où sont représentés Philippe 
le Hardi et son épouse Marguerite de Flandre, et le Puits de Moïse. Orné des statues majestueuses du roi 
Davis et de Moïse ainsi que celles des quatre prophètes (Isaïe, Daniel, Zacharie et Jérémie), le Puits fut érigé 
au centre du grand cloître. D’un réalisme saisissant, ce chef-d’œuvre de Sluter illustre brillamment la richesse 
et la finesse de la sculpture burgondo-flamande de la fin du XIVème siècle. 
- Dîner et soirée au centre de vacances. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Vendredi 27 septembre : 
 
- Visite guidée du château de Bussy-Rabutin.  
Roger de Rabutin, comte de Bussy, aristocrate turbulent de la cour du Roi Soleil et cousin de Madame de 
Sévigné passa ses années d'exil à redécorer le château familial, traçant à l'aide de tableaux insérés dans de 
délicates boiseries, une fresque très caustique de son époque et de la cour de Versailles. 
Un beau parc dessiné par Le Nôtre entoure le château. Le magnifique jardin à la Française a été restauré 
dans son état du XVIIème siècle, avec des fontaines, des parterres cernés de buis, des cabinets de verdure, 
un labyrinthe et des bosquets délimités par des allées en étoile. 
- Déjeuner au centre de vacances. 
- Fin du programme et retour vers le Val d’Oise. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Compris dans votre prestation :  
- le transport en autocar depuis Montigny-lès-Cormeilles (Pouvant être modifié en fonction de la disponibilité 
des points de Rendez-vous). 
- L'hébergement en formule confort au centre de vacances VVF de Semur-en-Auxois (à raison d'une personne 
par pièce avec salle d'eau et WC à partager). Linge de toilette fourni.  
- La pension complète, du déjeuner du premier jour, au déjeuner du dernier jour, boisson incluse. 
- L’accès à la piscine intérieure chauffée et à l’espace bien être du centre VVF. 
- L’accompagnement des excursions par un guide. 
- les entrées dans les sites mentionnés au programme. 
- L'animation des soirées. 
- La taxe de séjour. 

 
Non compris dans votre prestation :  
- les dépenses à caractère personnelles 
- le supplément chambre particulière avec supplément de 100€ à préciser lors de l’inscription et attribué sous 
réserve de disponibilité. 
 

TARIF : 

 
 

42 places. Date de forclusion : mardi 23 Juillet 2024 


