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« Escapade des Fjords
a Oslo »

Du17/10au 21/10/2024

5 Jours / 4

Nuits

Forclusion : 09/07/2024



VOTRE ITINERAIRE

J1- PARIS » BERGEN

32 - BERGEN > HARDANGERFJORD > FLAM

33 - FLAM > HARDANGERVIDDA > OSLO

J4 - OSLO

J5 - OSLO # PARIS




JOUR1- PARIS > BERGEN

Rendez-vous a I'aéroport de Paris avec votre représentant Time Tours.

Assistance aux formalités d’enregistrement.
Envol a destination de Bergen.

A votre arrivée a I'aéroport de Bergen, accueil par votre guide-accompagnateur
francophone. Transfert a 'hotel.

Deéjeuner a Bergen.

Bien que Bergen soit la seconde ville du pays, il y régne une atmosphére
provinciale, débordante de charme et d'esprit citadin. Maisons accrochées & flan
de collines, petites ruelles pavées, ... sites touristiques connus dans le monde entier.

Vous les avez sans doute dgja vus sur Instagram : les pittoresques quais bordes de
vieux entrepots multicolores.

Le quartier de Bryggen, « quai de la ligue hanséatique » inscrit au patrimoine
mondial de 'UNESCO, est le vestige le plus manifeste de I'époque ol Bergen était
un centre de négoce avec le reste de I'Europe.

Aujourd'hui, les quais abritent un musée, des boutiques, des galeries et
restaurants, et reste un lieu convivial populaire, tant pour les habitants que les
visiteurs.

Montée en funiculaire sur le Mont Floyen ! L'excursion en funiculaire du Mont
Flayen a Bergen offre des vues spectaculaires sur la ville et les fjords environnants.
Vous monterez lentement a travers les paysages pittoresques, atteignant enfin le
sommet ol vous pourrez explorer les sentiers ou vous détendre dans les cafés tout
en profitant de I'air frais de la montagne.

Diner et nuit a I'hétel.



JOUR 2 - BERGEN > HARDANGERFJORD > FLAM (env. 200 km)

Petit-déjeuner buffet a I'hétel.

Tour panoramique de Bergen. Au programme figurent le découverte du port
avec son marché aux poissons, de la Cité Hanséatique (la Hanse était la ligue des
marchands du nard de l'Allernagne) et du vieux quartier « Bryggen » avec ses
anciennes maisons en bois multicolores qui sont trés bien conservées, ainsi que le
centre-ville ou vous aurez |'occasion de faire un peu de shopping dans les
nombreuses boutiques des rues pieétonnes. Si le temps le permet, avant de partir
vers votre hatel visite du pittoresque marché aux poissons et aux fleurs.

Continuation wvers Voss, village trait d'union entre le Hardangerfjord et le
Sognefjord, les deux plus grands fjords du pays, puis par les gorges de Stalheim.

Déjeuner en cours de route.

Vous voici sur le bord du Naerayfjord, bras du Sognefjord, le plus beau fjord de
Norvege.

Embarquement pour une croisiere sur le Sognefjord, le plus long et le plus
profond fjord de Norvege (200km), surnommeé "le Roi des Fjords”. La profondeur du
Sognefjord atteint parfois 1 300 métres, alors que les montagnes qui bordent le
flord s'élévent & plus de 1 700 métres. L'un de ses bras, le Naerayfjord, figure sur la
liste du patrimoine mondial de 'UNESCO. Vous serez émerveillés par ces paysages
de cartes postales grandioses, I'air pur et la lumiére unique...

Arrivée 3 Flam, petit village sur le bord du fjord.

Diner et nuit a 'hatel.



JOUR 3 - FLAM > HARDANGERVIDDA > OSLO (train)

Petit-déjeuner buffet a I'hétel.

Aujourd’hui, vous traverserez la Norvége des fjords d'ouest en est a bord d'un
train!

Embarquement a bord du célébre train panoramique de Flamsbana. Mythique
pour son dénivelé impressionnant et ses paysages a couper le souffle, le train de
Flamsbana traverse les montagnes, canyons et cascades tout au long du trajet
avant d'atteindre la gare de montagne de Myrdal.

Ici, vous changerez de train pour partir en direction d'Oslo, en traversant le
magnifique plateau du Hardangervidda.

Avec quelques 8 000 km2, I'Hardangervidda est le plus grand plateau montagneux
d’Europe. Il se caractérise par un paysage accidenté et parfois marécageux. Lacs,
rivieres, plaines enneigées et glaciers le composent. En raison de [altitude
moyenne de 1200 métres, vous ne rencontrerez pas d'arbre.

Arrivée en gare d'Oslo et transfert vers votre hotel, en centre-ville.
Déjeuner en cours de route.,

Diner et nuit & I'hétel.



JOUR 4 -0OSLO

Petit-déjeuner buffet a I’hotel.

Départ pour une visite guidée de la capitale norvégienne.

Au programme figurent, les sculptures de Vigeland dans le parc Frogner, ainsi
que le centre-ville (Palais Royal, I'hotel de ville, le Nouvel Opéra, la forteresse
d’'Akershus, le port).

Visite du musée Fram, du nom du navire exposé qui est allé le plus au nord et le
plus au sud. Il est le symbole des grandes expéditions polaires du XIXéme siécle,

Déjeuner a Oslo.

Départ pour une mini-croisiére dans I'Oslofjord ! Explorez la splendeur naturelle
de I'Oslofjord lors d'une croisiére envoutante. Naviguez entre les fjords escarpés,
découvrez des iles isolées et imprégnez-vous de l'atmosphére sereine des villages
cotiers pittoresques. Une aventure maritime qui vous transportera au coeur de la
nature norvégienne.

Diner et nuit a I'hotel.



JOUR 5 - OSLO » PARIS

Petit-déjeuner buffet a I'hotel.

Matinée libre pour faire quelgques emplettes.

Déjeuner a Oslo.

Selon les horaires de vol, transfert a I'aéroport d’Oslo.

Assistance aux formalités d’enregistrement.

Envol a destination de Paris. Arrivée 3 Paris.

FIN DE NOS PRESTATIONS

Notre correspondant sur place se réserve le droit, pour des raisons
techniques de modifier I'ordre des visites, tout en respectant l'intégralité
du programme. En fonction des conditions climatiques et pour votre bien-
étre, certaines activités peuvent étre également aménagées différemment.
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FORMALITES

Chaque participant, quel gue soit son mode d’inscription, devra nous faire

parvenir avant la date de forclusion :

* La copie CNI ou passeport de tous les participants
Les enfants et bébés, quel que soit leur age, doivent étre en possession
de leur propre piece d’identité.
Vous pouvez les envoyer a l'adresse suivante :
CMCAS610-relations-beneficiaires@asmeg.org

* Un cheque d’acompte de 150 € par participant.
Ce dernier ne sera encaissé qu’au
moment de Uaffectation ou retourner a 'agent, sur demande,
si ce dernier souhaite payer en ligne son séjour.
Vous pouvez le déposer a votre SLV ou nous 'adresser par courrier :
CMCAS 95
4-6 Rue des Chauffours
CERGY-PONTOISE

Tout dossier d’inscription ne respectant pas
ces criteres au moment de la forclusion sera
considéré comme incomplet
et annuler a J+1 de la forclusion.




TARIFICATION PAR PERSONNE

Tarif de référence : 1425 €

La grille « Séjour eétranger » s’applique a ce voyage.

COEF <7500€ | o | ne | 18000 | 39000 | ‘200006 | >26001€ | Jartee
Adultes 285 428 570 713 855 998 1140 1425€
1a5ANS 57 86 114 143 171 200 228
6a9ANS 114 171 228 285 342 399 456
10215 ANS 143 214 285 356 428 499 570
16 a 18 ANS 171 257 342 428 513 599 684

Supplément chambre individuelle : 350 €
(Sur demande et fonction de la disponibilité au moment de l’affectation).




VOTRE PRESTATION

Comprris dans votre prestation :

- Vol AR compagnie réguliere PARIS > BERGEN, OSLO >PARIS

sur vol régulier.

PARIS > BERGEN : 09h10 - 11h10

OSLO > PARIS : 16H50 - 19H15

Attention : Les horaires des vols sont provisoires, ils peuvent étre modifiés.
- La franchise 1 bagage A/R.

- 'hébergement catégorie 3* : votre hotel sera confirmé ultérieurement.

- La pension compléete du déjeuner du jour 1 au déjeuner du dernier jour.
(Petit déjeuner buffet, déjeuners 2 plats ou paniers repas selon programme,
diners 3 plats ou buffet — café/thé et eau en carafe inclus).

- Les boissons lors de déjeuner et diners (1 verre de vin ou 1 biere ou soft).
- Les transferts aéroport / hotel / aéroport.

- Le guide francophone pour toute la durée du circuit.

- Le trajet en train Falm-Myrdal-Oslo en 2™ classe.

- Les visites guidées guide local d’Oslo (env 3h) et Bergen (env 2h).

- La montée en funiculaire sur le Mont Floyen a Bergen.

- La croisiére sur le Sognefjord (env 2h).

- 'entrée au musée de Flam d’Oslo.

- La mini croisiere sur I'Oslofjord (env 2h).

Non comprris dans votre prestation :

- La chambre individuelle : avec supplément de 350€ par personne, a demander
deés votre inscription et octroyée sous condition de disponibilité au moment de
I'affectation.

- Les éventuelles activités non prévues au programme.

- Les pourboires.

- Les dépenses personnelles.






