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Commission Pensionnés

CROISIERE sur le DOURO

« joyau inépuisable et traditions ancestrales »
Du Dimanche 02 au vendredi 07 novembre 2025

Ce programme est donné a titre indicatif et il est susceptible de changement et d’adaptation dans
lintérét des participants.

Dimanche 02 novembre : PARIS - PORTO

Transfert en Car du Val d’Oise en direction d’un Aéroport parisien.

Les informations liées au transport seront communiquées ultérieurement ou via la convocation. .
Vol Paris/Porto. Transfert de I'aéroport au port et embarquement en fin d’aprés- midi sur Ie bateau de
CroisiEurope « MS INFANTE DON HENRIQUE ». Bateau de 71 cabines et capacité de 138 passagers.
Présentation de I'équipage et cocktail de bienvenue.

CABINE DOUBLE- PONT SUPERIEUR

Diner a bord.

En soirée, excursion : Découverte de Porto "by night". Lors d’un tour panoramique en autocar, vous découvrirez
I'une des plus anciennes villes d'Europe, classée au patrimoine mondial de I'UNESCO. Les épopées maritimes
I’ont ouverte sur le monde et I'ont peu a peu métamorphosée.

Aujourd’hui, la ville dévoile I'éclat de sa splendeur passée, vous apercevrez notamment la gare de Sao Bento,
célebre pour ses azulejos.

BEDRETRTIIN N

Escale de nuit.

Lundi 03 novembre : PORTO - REGUA

Matinée en navigation vers Régua. Vous naviguerez dans la vallée du Douro. Bordé de vignes sur
prés de 200 km, le fleuve d’or se dévoile aux voyageurs et arbore une nature sauvage et préservée.
Pour apprivoiser le fleuve, des barrages et écluses calment son cours. Vous passerez la gigantesque
écluse de Carrapatello, la plus haute d'Europe avec 35m de dénivelé.

Arrivée a Régua dans I'apreés-midi.

Excursion a Lamego. Tour panoramique en autocar de cette petite bourgade aux jolies maisons
bourgeoises du XVle et XVllle siécle avant de rejoindre le sanctuaire baroque Notre-Dame-des-
Remédes qui du haut de ses 600 m surplombe la ville. Les plus courageux pourront emprunter les 700
marches de I'escalier a double volée dont les 9 paliers sont ornés d’azulejos.

Mardi 04 novembre : REGUA - PORTO ANTIGO
En matinée, excursion : musée du Douro et Quinta do Tedo. Installé dans un édifice emblématique




de la région, ce lieu retrace I'histoire de la région vinicole du Douro "Patrimoine de 'Humanité" et permet
de comprendre la culture et I'exploitation du vin dans la vallée. Poursuite de la visite a la découverte de
I'huile d’olive. Les oliviers, symboles de la Méditerranée et des cultures du sud, sont omniprésents sur
les rives du Douro en alternance avec les vignes implantées en escaliers. Visite d’'une quinta qui produit
a la fois le fameux vin de Porto et qui exploite son oliveraie pour produire de I'huile.

Découverte des modes de production et dégustation de différentes variétés de Porto et d’huile d’olive.

Aprés-midi en navigation vers Porto Antigo.
Escale de nuit.

Mercredi 05 novembre : PORTO ANTIGO - PORTO

Matinée en navigation vers Porto. Profitez de ce dernier regard sur la magnifique vallée du Douro et
laissez-vous transporter vers ces terres fagonnées par I’homme.

Excursion : Porto. Départ en autocar vers le centre-ville de Porto. Visite de I'église Saint-Francgois
(intérieur), a deux pas des rives du Douro, elle est I'un des édifices religieux les plus symboliques de
Porto. Route vers le palais de la bourse (intérieur). Visite de ce magnifique manoir du XIXe siécle situé
au coeur du centre historique de la ville, une merveille d'architecture néoclassique et chargée d'histoire.
Puis, vous vous rendrez dans un atelier d’azulejos. Les magnifiques carreaux d’azulejos que vous
verrez a Porto et dans tout le Portugal sont le résultat d’'une forme d’art qui a une longue histoire dans
le pays et qui a commencé pendant 'occupation arabe de la péninsule ibérique. Tirant son nom de
'arabe “Zellige” - pierre polie, les carreaux et les mosaiques sont peints et ornés de motifs botaniques,
animaliers et historiques dans des tons bleus et blancs. Une occasion unique de découvrir cet art
ancestral.

Retour au bateau.
Soirée de gala.

Jeudi 06 novembre : PORTO - Guimaraes - PORTO

Matinée libre a Porto.

Excursion : Départ en autocar vers Guimaraes. Considérée comme le berceau du Portugal, Guimaraes
a vu naitre Alphonse Henriques, le premier roi du pays. Le coeur médiéval de la ville situé dans
I'enceinte des murailles a été classé patrimoine mondial par 'UNESCO.

Retour au bateau.
Soirée folklorique a bord.

Vendredi 07 novembre : PORTO - PARIS
Petit déjeuner buffet a bord. Débarquement vers 9h. Transfert a I'aéroport et vol retour.
Transfert en car de I'aéroport vers le Val d’Oise.




TARIF :

7501€a | 100014 | 14001 € a| 18001 € a | 22001 € a Tarif de
COEF | <7500€ | 10000e | 14000€ | 18000€ | 22000€ | 26000 € | 26001 € | sterence
Adultes | 266€ | 399€ | 532€ | 665€ | 798€ | 931€ | 1064€ | 1330¢€

Compiris :
- Le transfert Aller/Retour en car Val d’Oise <-> Aéroport Parisien ;

- Les Vols Paris-Porto et Porto-Paris, y compris les taxes d’aéroport ;

- Les transfert Aéroport Porto <-> Bateau a I'aller et au retour ;

- Hébergement en cabine Double (Couple) ou Twin (a partager avec une autre personne) sur pont
intermédiaire et Supérieur, en pension compléte du diner du premier jour au petit-déjeuner buffet du
dernier jour. Boissons incluses a bord (hors carte spéciales) ;

- Les visites, excursions, et animations mentionnées dans le programme ;

- 'Assurance Assistance/rapatriement/Annulation.

Non compiris :

- La cabine individuelle : avec supplément de 315 € par personne, a demander dés votre inscription et
octroyée sous condition de disponibilité au moment de I'affectation.

- les boissons figurant sur les cartes spéciales

- Les prestations, pourboires non prévus au programme et les dépenses d’ordre personnel.

Attention :

- Bulletin spécifique d’inscription avec approbation des CPS.

- Ce sé¢jour est soumis a des Conditions Particulieres, merci d’en prendre connaissance ;

- A fournir obligatoirement avant la date de forclusion : Piece d’identité en cours de validité au
moment du séjour, accompagnée d’un acompte de 150 €.

-Tout dossier incomplet ne sera pas pris en compte.

Ce séjour ne convient qu'a des personnes sans aucun probléme important de mobilité ou de
santé et pouvant participer a I'ensemble des activités et visites du programme.
Vous devez impérativement signaler lors de votre inscription allergies et régimes alimentaires avérés.

Date de forclusion : 12 ao(t 2025 - 38 places

Charles HEPP et Service ASC de CMCAS
22/04/2025



